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Пояснительная записка 

 

Направленность: Развитие у детей чувства красоты и гармонии, воспитание 

стремления к творческому восприятию своего труда. 

Адресат программы: Программа рассчитана на детей дошкольного возраста от 4 

до 7 лет. 

Актуальность программы: 

Развивая с помощью взрослых художественно-творческие способности, 

ребёнок создаёт новые работы (рисунок, аппликация). Придумывая что-то 

неповторимое, он каждый раз экспериментирует со способами создания объекта. 

Работа кружка «Волшебные ниточки», является необходимой составной частью 

воспитательно-образовательного процесса. 

Цель программы: 

Познакомить дошкольников с доступным их возрасту видом художественного 

труда – ниточной и шпагатной аппликацией. 

Задачи программы: 

- Познакомить детей с нетрадиционной техникой ручного труда, с материалами и 

инструментами для ниточной и шпагатной аппликации. 

- Закрепить знания о технике безопасности при работе с клеем и ножницами. 

- Расширять навыки изобразительной деятельности детей. 

- Развивать тактильное ощущение, моторику пальцев, воображение, мышление. 

- Воспитывать аккуратность, самостоятельность, уверенность, инициативность, 

внимание, интерес к художественному экспериментированию. 

Отличительные особенности программы: 

Данная программа даёт возможность восполнить пробелы художественно- 

эстетического образования обучающихся, в особенности в плане приобретения ими 

практических навыков работы нитью и шпагатом. 

Сроки реализации программы: 

Программа рассчитана на детей дошкольного возраста от 4 до 7 лет, 

продолжительность обучающей программы - 1 год. Занятия проходят один раз в 

неделю, в год - 32 часа. 

Продолжительность занятий: 20-25 минут 

Форма проведения занятий: подгрупповая. Занятия проходят во второй 

половине дня. 

Ожидаемый результат: 

Приобретение навыка изготовления поделок из ниток и шпагата. 

Использование поделок-сувениров в качестве подарков и другое практическое 

применение своих умений и навыков. 



Планирование деятельности по ДООП 

«Волшебные ниточки» 

 

Сентябрь 

Аппликации из нарезанных ниток 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 Презентация кружка 

«Волшебные 

ниточки» 

Разные виды пряжи и ниток - рассматривание картин 

из пряжи 

2 «Осенний лист» - шерстяные нитки красного, 

жёлтого, оранжевого и 
коричневого цвета 
- клей ПВА 
- кисть клеевая 

- простой карандаш 

- салфетки 
- картон белого цвета 
-ножницы 

- рассматривание картин с 

разными видами осенних 
деревьев 

(форма, цвет кроны, 

толщина и длина ствола) 
- нарезание пряжи 

3 «Осенний лист» 

(закончить работу) 

- шерстяные нитки красного, 

жёлтого, оранжевого и 
коричневого цвета 
- клей ПВА 

- кисть клеевая 

- простой карандаш 

- салфетки 
- картон белого цвета 

-ножницы 

- рассматривание картин с 

разными видами осенних 
деревьев 

(форма, цвет кроны, 

толщина и длина ствола) 

- нарезание пряжи 

4 «Наливное яблочко» - шерстяные нитки красного, 

жёлтого и зеленого цвета 

- картон желтого или 
голубого цвета 
- клей ПВА 
- кисть клеевая 
- простой карандаш 

- салфетки 
- шаблон «яблоко» 
- ножницы 

- рассматривание 

картинок, муляжей яблок 

- загадки 
- чтение стихов 
- нарезание пряжи 

 

Октябрь 

Плетение из ниток 

№ Тема Материалы Предварительная работа 



1 «Паутинка» - нитки 
- ножницы 

- картон 

рассматривание 
паутины, нарезание 

пряжи,- подготовка 
рамки 

2 «Браслет» - нитки разного цвета 
- бусинки 

- ножницы 

- рассматривание 

готового изделия 
- нарезание ниток 
- чтение стихов 

3 «Браслет» - нитки разного цвета 

- бусинки 
- ножницы 

- рассматривание 

готового изделия 
- нарезание ниток 
- чтение стихов 

4 «Змейка» - шерстяные нитки разного цвета 

- картон 

- клей ПВА 
- кисть клеевая 

- простой карандаш 
- ножницы 

- рассматривание 

картины «Змея» 
- создание эскиза 

- нарезание ниток 

 

Ноябрь 

Игрушки из ниток 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Лошадь» - шерстяные нитки коричневого 

и черного цвета 
- клей ПВА 
- ножницы 

- рассматривание ветки 

картины с лошадью 
- нарезание пряжи 
- стихи 

2 «Осьминожка» - шерстяные нитки разного 

цвета 
- ножницы 
- глазки 

- лента 

- рассматривание 
альбомов, раскрасок 

- нарезание пряжи 

3 «Кукла оберег» - шерстяные нитки разного 
цвета 

- ножницы 

- рассматривание 
картинок с изображением 

- нарезание пряжи 

- подготовка эскиза 

4 «Разноцветный 
помпон» 

- шерстяные нитки разного 
цвета 
- ножницы 

- картон 

 
- нарезание пряжи 
- подготовка эскиза 



Декабрь 

Ниткография 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Зимний пейзаж» - шерстяные нитки белого 

цвета 
- трафарет елки 
- клей ПВА 
- кисть клеевая 

- простой карандаш 
- картон синего цвета 

- ножницы 

- рассматривание картинок, 

фотографий 
- нарезание пряжи 
- наблюдение за погодой 
- подготовка эскиза 

2 «Елочные шары» - шерстяные нитки разного 
цвета 

- клей ПВА 
- кисть клеевая 

- салфетки 
- воздушный шарик 
- ножницы 

- рассматривание 
иллюстраций 

- нарезание пряжи 

- надувание шаров 

3 «Елочные шары» - шерстяные нитки разного 

цвета 

- клей ПВА 
- кисть клеевая 
- салфетки 

- воздушный шарик 

- ножницы 

- рассматривание 

иллюстраций 
- нарезание пряжи 
- надувание шаров 

4 «Новогодняя 
елочка» 

- шерстяные нитки разного 
цвета 
- картон тонированный 
- клей ПВА 

- кисть клеевая 

- простой карандаш 

- салфетки 
- шаблон «елочки» 
- ножницы 

- рассматривание 
демонстрационных 

картинок с изображением 

новогодней елки 

 

Январь 

Ручное вязание 

№ Тема Материалы Предварительная 

работа 

1 «Повязка на голову» - нитки 

- ножницы 
- рассматривание 

иллюстраций 

- нарезание пряжи 



2 «Шарф-снуд» - толстые нитки 
- ножницы 

- рассматривание 

картинок, 

фотографий 
- нарезание пряжи 

 

Февраль 

Макраме 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Брелок» - нитки 
- ножницы 
- кольцо-крючок 

- рассматривание картинок 
- нарезание пряжи 

2 «Человечек» 

(подарок папе) 

- нитки разной 

толщены 

- деревянные 

бусины 

- ножницы 

- рассматривание иллюстраций 

- рассматривание бусин 

3 «Панно на стену» - шнур белого 

цвета 
- ножницы 

- круг из кар 

тона 

- рассматривание демонстрационных 

картинок с изображением разных видов 
самолетов 

- беседа 

4 «Панно на стену» - шнур белого 

цвета 
- ножницы 

- круг из кар 

тона 

- рассматривание демонстрационных 

картинок с изображением разных видов 

самолетов 

- беседа 

 
Март 

Аппликации из ниток и пуговиц 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Букет для мамы» - нитки 
- пуговицы разного цвета 
- картон 

- иголки 

- ножницы 
- простой карандаш 

- рассматривание иллюстраций 
- нарезание нитей 

2 «Дерево» - нитки 

- пуговицы 
- картон 
- ножницы 

- салфетки 
- кисть клеевая 

- простой карандаш 

- рассматривание деревьев 

- чтение произведений о 
деревьях (стихи, рассказы) 

- нарезание нитей 



3 «Гусеница» - нитки 
- пуговицы 

- полоска ткани 
- иголки 

- ножницы 

- рассматривание гусениц 
- изготовление эскиза 

- загадки 

4 «Ваза с мимозой» - нитки 

- пуговицы желтого цвета 

- иголки 
- клей 
- ножницы 

- кисть клеевая 
- салфетки 

- простой карандаш 

- рассматривание букета 

мимозы 

- оформление открытки 

 

Апрель 

Стринг-арт 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Лист» - нитки ирис зеленого 

цвета 
- дощечка 

- гвозди 
- трафарет 

- простой карандаш 
- молоток 

- рассматривание изображения 

деревьев и листьев 
- изготовление трафарета 

- подготовка фона 
- нарезание нитей 
- пробивание гвоздиков 

2 «Первая буква 

моего имени» 

- нитки ирис зеленого 

белого цвета 
- дощечка черная 

- гвозди 

- трафарет 
- простой карандаш 
- молоток 

- рассматривание иллюстраций - 

подготовка трафаретов букв 
- нарезание нитей 
- пробивание гвоздиков 

3 «Любимый 

питомец» 

- нити ирис черного 

цвета 
- дощечка светлая 
- гвозди 

- трафарет 
- ножницы 
- простой карандаш 

- молоток 

- рассматривание и выбор 

иллюстрации 
- изготовление трафарета 

- настольная игра «Собери 
картинку» 

4 «Любимый 

питомец» 

- нити ирис черного 

цвета 
- дощечка светлая 
- гвозди 

- рассматривание и выбор 

иллюстрации 

- изготовление трафарета 



  - трафарет 
- ножницы 

- простой карандаш 
- молоток 

- настольная игра «Собери 

картинку» 

 

Май 

Работа с нитками из разного материала 

№ Тема Материалы Предварительная работа 

1 «Черепаха» - шерстяные нитки разного цвета 
- картон 
- клей ПВА 

- ножницы 

- салфетки 
- кисть клеевая 
- простой карандаш 

- рассматривание 
изображения черепах 
- изготовление трафарета 

- подготовка фона 

- нарезание нитей 

2 «Сумочка» - нитки разного цвета 
- иголка 
- ножницы 

- подготовка эскиза 

- нарезание нитей 
- рассматривание 
репродукций картин о весне 

3 «Коврик» - нити из ткани разного цвета 
- пластмассовый круг 
- ножницы 

- рассматривание 

иллюстраций 
- нарезание ткани 

4 «Коврик» - нити из ткани разного цвета 
- пластмассовый круг 

- ножницы 

- рассматривание 

иллюстраций 

- нарезание ткани 

 
Ожидаемые результаты освоения программы для детей: 

1. Желание заниматься декоративно-прикладным творчеством. 

2. Знание правил создания поделок из ниток. 
3. Приобретение первоначальных навыков работы в разных стилях с нитками. 
4. Проявление интереса к продуктивной деятельности. 

5. Применение правил создания работ из ниток на практике. 

6. Умение выражать различные эмоции посредством цвета. 
7. Участие в выставках и конкурсах. 
8. Умение создавать более сложные по композиции поделок из ниток 

9. Умение работать в группе 
10. Участие в создании коллективных работ 
11. Раскрытие творческого потенциала – ребенок осознает себя творцом. 

12. Способность самостоятельно выбирать сюжет и выстраивать композицию 
работы. 



Методические пособия: 

- Специальная, методическая литература 

- Список оборудования и материалов: 
- Учебные столы и стулья 

- Белый и цветной картон 
- Цветные нитки 

- Простые карандаши 

- Трафареты 

- Надувные шарики 

- Крючки 
- Иголки 
- Линейки 

- Ножницы 

- Клей ПВА 
- Зубочистки 
- Дощечки 
- Бумажные салфетки 

- Коробочки для мусора 
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