
АНОТТАЦИЯ 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«ВЕСЁЛЫЕ ЛАДОШКИ» 

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ И ФУНКЦИОНАЛЬНОСТИ РУКИ У 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА.  

 

 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Весёлые 

ладошки» состоит из одной части: программа для детей раннего возраста 

(1,6-3 года) 

В данной программе представлены интегрированные занятия по 

развитию мелкой и крупной моторики, изобразительной деятельности, 

развитию познавательных процессов, через ознакомление с окружающим, 

развитию и обогащению эмоциональной сферы ребенка. 

Таким образом, занятия способствуют интеллектуальному развитию 

ребенка, снятие эмоционального и мышечного напряжения, преодолению 

стрессовых ситуаций при переходе ребенка из домашних условий в 

дошкольное учреждение. 

Цель программы - способствовать накоплению сенсорного опыта 

ребенка через развитие зрительного, слухового и тактильного восприятия, 

развивать мелкую моторику руки, понимание речи; гармоничное развитие 

детей посредством пальчиковых игр. 

Задачи программы:  

Обучающие: 

1. Знакомить детей с названием пальчиков  

2. Формировать навыки исполнительского мастерства. 

3. Научить детей четко произносить слова потешек, скороговорок и 

стихотворений, сочетая их с движениями 

 

Развивающие: 

1.Развивать умения производить точные движения кистью и 

пальцами рук. 

2.Развивать способности координированной работы рук со 

зрительным восприятием. 



3.Развивать творческую активность, пространственное мышление, 

фантазию. 

4.Развивать гибкость и подвижность пальцев и кистей рук 

5.Развивать память, звуковую культуру речи. 

 

Воспитывающие: 

    1.Воспитывать в детях усидчивость. 

    2.Воспитывать внимательность к выполнению заданий. 

 

При разработке программы учитывались следующие принципы: 

              • гуманизации; 

              • дифференциации; 

              • принцип непрерывности и системности образования. 

  Занятия распределены и выстроены в порядке увеличения сложности и 

объема работы. 

 

Условия реализации программы: 

 Программа реализуется в течение одного учебного года: с 01 октября 

по 31 мая (8 месяцев); 

 Занятия  с группой до 6 человек проводится один раз в неделю (4 

занятия в месяц); 

 В процессе реализации программы используются различные метод 

воспитания и обучения ребенка. 

 

По способу организации занятия:  

 беседа; 

 рассказ; 

 демонстрация; 

 практические работы творческого характера. 

 

По характеру деятельности: 

 объяснительно-иллюстративные; 

 воспроизведение показанного; 

 опытно-экспериментальные. 

 

Формы организации занятия: 

 индивидуальная; 

 в малых подгруппах. 

 


